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Р Е Ч  Д И Р Е К Т О РАР Е Ч  Д И Р Е К Т О РА

ООбележавање четрдесет година рада Саве-
товалишта за брак и породицу предста-

вља значајан јубилеј не само за ову службу, 
већ и за цео систем социјалне заштите града 
Београда.

Као једно од одељења Градског центра за 
социјални рад, Саветовалиште већ деценија-
ма заузима посебно место у пружању стру-
чне подршке породицама, паровима и поје-
динцима.

Од свог оснивања, средином осамдесетих 
година прошлог века, Саветовалиште је било 
пионирска установа на простору тадашње 
Југославије. Оснивачка идеја била је једнос-
тавна, али дубоко хумана — створити место 
где ће људи моћи да разговарају, да потра-
же разумевање и да добију стручну помоћ 
у тренуцима када су породични односи или 
личне тешкоће стављени на искушење. Та 
визија је током година прерасла у стабилну 
и препознатљиву службу која је постала не-
раскидиви део социјалне подршке грађани-
ма Београда.

Данас Саветовалиште наставља да спаја 
дугогодишње искуство са савременим знањи-
ма из области психологије, социјалног рада, 
педагогије и психотерапије. У њему ради 

тринаест стручњака који су психотерапеу-
ти, породични терапути психолози, социјал-
ни радници, педагози, који својим знањем и 
посвећеношћу доприносе очувању породич-
них вредности и добробити појединца.

Посебно вреднујемо континуирани раз-
вој програма који Саветовалиште спроводи: 
од брачног и породичног саветовања, преко 
едукативних радионица, групних програма и 
превентивних активности, до савремених об-
лика подршке прилагођених потребама мла-
дих и савремених породица. Међу њима су 
и Оснаживање жена против насиља, Третман 
починилаца насиља у партнерским односи-
ма, Групни програм намењен адолесценти-
ма, као и Програм психолошке подршке за-
посленима у Градском центру који сведоче 
о стручној иновативности али и отворености 
за сарадњу са другим установама и органи-
зацијама.

Кроз године, стручњаци Саветовалишта 
помогли су хиљадама људи да пронађу нову 
снагу, да обнове и промене начин комуника-
ције, да разумеју и поврате поверење у себе 
и у друге.

Наш задатак је да наставимо да развијамо 
Саветовалиште у складу са савременим иза-
зовима породичног и друштвеног живота. 
Желимо да и у годинама које долазе остане-
мо место отвореног разговора, разумевања 
и професионалне подршке, у коме се негују 
вредности емпатије, поверења и заједништ-
ва.

Многи који су овде радили оставили су ду-
бок траг — својом стручношћу, енергијом и 
људскошћу. Данас, када обележавамо четр-
десет година, са захвалношћу се сећамо свих 
који су прошли кроз просторије Саветова-
лишта: колега, сарадника и клијената који су 
нам указали поверење.

Четири деценије нису само број година, 
већ четири деценије живота, прича и сусре-
та који су учинили Саветовалиште оним што 
јесте — местом у коме се препознаје човек.

Станко Гујаничић
в.д. директора Градског цнетра за 

социјални рад у Београду
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ЧЕТИРИ ДЕЦЕНИЈЕ СА БЕОГРАЂАНИМА
Сaветовалиште је од самог оснивања представљало  епицентар стручног окупљања искусних стручњака из различитих области

Почетком маја 1985. године Градскa самоуправнa-интереснa 
заједнице Београда оснoвала је Саветовалиште за брак и 

породицу са задацима усмереним на примарну превенцију 
грађана Београда - информативну, едукативну, саветодавну, 
терапијску уз најширу сарадњу са институцијама других сис-
тема. У децембру исте године донето је решење о  оснивању 
Саветовалишта са пажљиво изабраним кадровима који ће 
први радити у Саветовалишту.

Формирањем Саветовалишта за брак и породицу изашло 
се у сусрет исказаној потреби друштвене бриге о породици, 
посебно у аспектима заштите и помоћи породици. Увођење 
функције саветовања значио је корак напред у доградњи сис-
тема организоване помоћи породици, конкретизацију акције, 
повезивање више чинилаца у разним нивоима друштвеног 
организовања и планско организовање помоћи породици. То 
је, истовремено значило и даље развијање повезаности рада 
свих конвергентних области, које нужно морају да сарађују 
када је у питању помоћ и подршка породици за превазила-
жење кризних ситуација.

У то време, основано Саветовалиште за брак и породи-
цу, представљало је епицентар стручног окупљања искус-
них стручњака из различитих области који су се бавили 
породицом и динамиком породичних односа (здравства, 
просвете, социјалне заштите...), који су своја знања и иску-
ства делили и размењивали, како са стручним сарадници-
ма у Саветовалишту тако и са запосленима у центрима за 
социјални рад. Успостављена је континуирана и врло ди-
намична сарадња са Институтом за ментално здравље, са 
Филозофским факултетом, са Факултетом политичких на-
ука, са Дефектолошким факултетом, а неретко у Саветова-
лишту су као гости били ангажовани признати и стручој 
јавности познати стручњаци, који су, у својству предавача, 
преносили своја знања и искуства, како стручним сарад-
ницима из Саветовалишта тако и стручним радницима из 
центара за социјални рад, не само из Београда, већ и из 
целе ондашње државе, како са теоријског, тако и са прак-
тичног нивоа поступања у разрешењу сложених породич-
них односа.

Припремили:
Славка Лакићевић, дипл. Правник,  

директорка Саветовалишта за брак и породицу (1990-1991) и тим Саветовалишта

Први тим Саветовалишта:

• �Оливера Вицо, дипл. психолошкиња, именована 
је за директора Саветовалишта;

• Јелица Тодоровић, дипл. психолошкиња, 
• Славица Магић, дипл. психолошкиња, 
• �Тихомир Милошевић, дипл. социјални радник,
• Драган Василијевић, дипл. правник,
• Мира Симић, социјална радница,
• �Весна Кржић, секретарица директора и 

административни радник;
• �Мирјана Вукмирица, кафе куварица и 

спремачица

Развој СаветовалиштаРазвој Саветовалишта

• �1. мај 1985. године Градскa самоуправнa-интереснa 
заједнице Београда оснива СБИП са задацима 
усмереним на примарну превенцију грађана 
Београда са седиштем у улици Руска 4.

• �15. децембра 1985. године донето Решење о 
оснивању и именовању директора Саветовалишта

• �1991. године интеграција Саветовалишта и Градског 
центра за социјални рад у Београду који је формиран 
исте године.

• 1994. године отворен пункт на Палилули
• 1995. године отворен пункт у Земуну
• �1995 – 2000. године • Развој пет основних домена 

рада :
• �Саветодавно-терапијски рад са клијентима
• Превенција
• Едукација
• Истраживање
• Информисање и медији
• �Током 2002. и 2003. године развој превентивно-

едукативних програма
• �2006. године почела примена медијације • Центар за 

медијацију 
• 2018. године отварање пункта Звездара
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 �Оливера Вицо - психолошкиња, прва 
руководитељка*

 � Јелица Тодоровић – психолошкиња*

 � Славица Магић-психолошкиња*

 �Мирослава Симић - социјална радница*

 � Тихомир Милошевић - социјални радник

 �Драган Василијевић - дипл.правник

 � Весна Кржић - прва секретарица 
директора саветовалишта

 �Мирјана Вукмирица - кафе куварица и 
спремачица

 � Славка Лакићевић - дипл.правница,  
друга директорица Саветовалишта

 �Љубица Конџић - педагог

 �Проф. Др. Јелена Влајковић - 
психолошкиња 

 �Мирко Ћирковић - психолог, волонтер

 � Јасминка Веселиновић - педагошкиња

 � Лидија Филиповска-психолошкиња

 �Невенка Бадњаревић-психолошкиња

 � Татјана Вороњец Цијан - психолошкиња

 � Зорана Бањац - психолошкиња

 � Радмила Вулић Бојовић - психолошкиња

 �Марина Бодановић - психолог

 � Тања Марковић Шешум - психолошкиња

 �Нада Ирић – дефектолог, секретарица

 �Марина Стакић - психолошкиња, 
руководитељка Саветовалишта

 �Маја Жегерац - психолошкиња, 
руководитељка саветовалишта

 � Катица Ходалић - педагог
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Људи који су стварали историју Саветовалишта
Саветовалиште је настало и расло захваљујући људима који су у њему радили,  
стручњацима који су током година својим знањем, искуством и посвећеношћу  

оставили траг у раду Саветовалишта

* Преминули; са поносом и захвалношћу се сећамо њиховог доприноса.
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 �Нада Половина - психолошкиња , 
координатор стручног рада

 � Светлана Аћимовић - социјална радница

 �Драган Савић - педагог

 � Александра Рачић - социјална радница

 �Марија Кривачић - психолошкиња

 �Маја Банаух Брусин - социјална радница

 � Тања Стевановић - спец. педагог

 �Недељка Штакић - секретарица 
Саветовалишта

 � Јасенка Југовић - социјална радница

 �Љубо Чађо - психолог*

 �Марија Бабић - психолошкиња*

 � Бојан Лапчевић - психолог

 � Јасна Вељковић - психолог

 � Вера Деспотовић Станаревић - 
социјална радница, руководитељка 
Саветовалишта

 �Марјан Тошић – психолог

 �Драгана Опачић - социјална радница

 � Сања Ристић Грујичић - психолошкиња, 
руководитељка Саветовалишта

 �Дејан Цветковић - социјални радник, 
руководилац Саветовалишта

 � Јована Јовић-социјална радница, 
волонтерка

 �Милена Ђурић-секретарица 
Саветовалишта

 � Слађана Ивановић - социјална радница, 
руководитељка саветовалишта

 �Маја Марковић - социјална радница

 � Јелена Јоцкић Савески - психолошкиња

 � Смиља Игић - психолошкиња

 � Јелена Радовановић - психолошкиња

 �Наталија Игњатовић-психолошкиња, 
волонтерка

 � Јасна Живић - секретарица Саветовалишта
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КЊИГА УТИСАКА
Утисци клијената који су нам указали поверење.  Утисци клијената који су нам указали поверење.  

Њихове речи су наше подсећање зашто постојимо.Њихове речи су наше подсећање зашто постојимо.
Хвала  Вам што сте 

ми помогли да напокон 
упознам себе, увидим 
своје страхове за које 
нисам ни знала да по-
стоје. Да заволим себе 
са свим својим манама 
и прихватим друге и 
њихове различитости! 
Не знам да ли сте ми по-
могли, још увек траје, али помогли сте ми да разумем 
нешто што нисам раније успела. А.М.

Изненађена сам и одушевљена професионалношћу, 
саосећањем и хуманошћу. Ви разбијате предрасуде о 

центру за социјални рад. 
Овде се човек осећа као човек 
са свим својим манама и вр-
линама. С.Т.

Не постоји довољно ле-
пих и добрих речи којима 
бисмо могли изразити своју 
захвалност, НАШОЈ Маји 
Жегарац. Р.

Када у тешким тренуцима 
наиђете на неког ко Вам ука-
же и покаже прави пут, укаже 
на праве речи, онда се осећа-
те као да гране Сунце! Много, 
много, искрених похвала и не-
измерно ХВАЛА госпођи Јас-
минки Веселиновић! Г.М

Хвала Лидији Филиповски за 
сву подршку и помоћ коју ми је 
пружила током седам година по-
родичне терапије. Хвала, јер моја 
породица данас функционише она-
ко како сам одувек желела! Хвала 
свим дивним, пажљивим, брижним 
људима које сам сретала овде! 
Д.Ф.Б.

Велико хвала госпођи 
Невенки на подршци и раз-
умевању свих мојих мука 
и проблема које имам са 
супругом у браку. Нисмо ре-
шили проблеме, али је сва-
како било корисно разгова-
рати ради моје будућности 
и даљег живота. С.Т.

Господине Дејане, не 
постоји довољно лепих 
речи којима бих да се 
захвалим вашем раду, 
напору, разумевању, 
терпијском раду и по-
моћи Вашим пацијен-
тима. В.

Хвала Вам што сте 
ту, да уз вас и ви кроз нас, 
можемо садити клице 
љубави, неизмерно хвала 
госпођи Јасминки.

П.С. Хвала свима у 
установи што радите 
дивне и вредне ствари.  Ђ.

Желим да се захвалим 
Светлани Аћимовић, на 
стрпљењу, разумевању, 
размени осећања. Много 
нам је помогла. Одличан 
је терапеут и велики чо-
век. Н.Ђ.

Зхваљујући овој ус-
танови и хуманости 
особља који раде у њој, 
већ дуже времена ми по-
мажу и ја уз њих добро 
препознајем животне 
проблеме, а данас се 
то посебно доноси на 
„Школу родитељства“ 
и Јасенку. Хвала пуно. 
 М.Н.
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Саветовалиште данас
САВРЕМЕНИ ПРИСТУП- ТРАЈНЕ ВРЕДНОСТИ
Саветовалиште данас представља неизоставан и веома значајан ресурс подршке клијентима који 
долазе и место где се примењују најзначајније методе, теорије и технике психотерапијског рада

Саветовалиште за брак и породицу је једно од одељења 
Градског центра за социјални рад у Београду и пружа ус-

луге саветодавног и психотерапијског рада који укључује рад 
са децом, младима, родитељима, појединцима и породицама, 
паровима и то путем медијације, индивидуалног, партнерског, 
породичног и групног психотерапијског рада. Предстваља ве-
ома значајан ресурс у решавању и унапређењу личних и поро-
дичних прилика.

Запослени у Саветовалишту су лиценцирани психотера-
пеути са специјализованим знањима, различитих основних 
образовних профила (психолози, социјални радници, педаго-
зи, спец. педагози) који константно раде на унапређењу својих 
стручних знања и чланови су националних и европских асо-
цијација у овом домену. 

Пратећи све заступљенију проблематику клијента у психотерапијском раду, Саветовалиште интезивано 
ради на осмишљавању и реализацији преветнитивних програма. Последњих неколико година рад је унапређен 
и кроз неке нове видове групног психотерапијског рада, који има и ефекте превентивног рада.

Третмани и програми који се реализују у Саветовалишту су:
• Групни третман починилаца насиља у партнерским односима кроз који 

је до сада прошло преко 500 починилаца. Намењен оним мушкарцима 
који су починили насиље над својим партнеркама како би прихватили 
одговорност за своје насилно понашање и кроз промену уверења разви-
ли нове начине реаговања на фрустрације. Реализује се од 2012. године

• Програм превенције насиља над женама „Оснаживање жена против на-
сиља“ чији је циљ спречавање насиља у породици, препознавање на-
сиља, оснаживање капацитета жртве за решавање проблема и излазак из 
насиља. Реализује се од 2020. године.

• Саветовалиште је развило и превентивни групни програм намењен адо-
лесцентима од 15 до 19 година, у превазилажењу свакодневних животних 
проблема, социјалног учења и вештина у свакодневној комуникацији, со-
цијализацији и корекцији неприлагођеног и неадекватног понашања. Про-
грам је прихваћен међу младима и успешно се реализује од 2021. године.

• Групни рад намењен деци у виду психодрамских радионица који је от-
почео са радом у новембру 2022. године. Намењен је деци узраста од 5-10 година, као вид групне терапијске 
методе која путем игре тј. одигравања помаже деци у градњи идентитета, самопоуздању, вештинама, комуни-
кацији, превазилажењу страхова, контроли беса, оснаживању услед различитих породичних проблема и др.

• Програм подршке запосленим у ГЦСР, који је новина у нашој земљи и једини такав програм код нас, који је са 
радом почео у новембру 2023. године. Програм су креирали и спроводе га терапеути Саветовалишта Градског 
центра. Програм је најшире намењен свим запосленима у ЦСР, као вид превенције сагоревања и редовног 
протока и филтрирања емоција и садржаја током професионалног рада.

САВЕТОВАЛИШТЕ У БРОЈКАМАСАВЕТОВАЛИШТЕ У БРОЈКАМА

Услуге Саветовалишта намењене су грађанима Београда и потпу-
но су бесплатне. Грађани могу доћи самоиницијативно, по упуту 
општинских одељења ГЦСР и по упуту других установа.
• У Саветовалишту актуелно ради 14 запослених, од тога 12 психоте-

рапеута, руководитељка Саветовалишта, такође психотерапеут-
киња и секретарица саветовалишта

• Терапеути раде на 4 различите локације због доступности клијенти-
ма - Палилула, Земун, Звездара и Савски венац

• Према подацима Извештаја о раду Градског центра за социјални 
рад у Београду, у Саветовалишту се годишње евидентира близу 
2.000 клијената и одржи око 5.500 сеанси.
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Ове године обеле-
жавамо четрдесет 

година рада нашег Са-
ветовалишта, Одељења 
посебног по својој ис-
торији, традицији, али 
пре свега по људима 
који га чине. Током 
свих ових деценија, Са-
ветовалиште је израсло 
у јединствену градску 
услугу у Београду: једи-
но Одељење овог типа 
у којем се искључиво 
и континуирано пружа 
психотерапијски рад 
са свим категоријама 
становништва и свим 
врстама проблема са 
којима се људи суоча-

вају. Управо та јединственост обликовала је и специфич-
ну професионалну културу која нас издваја.

Наше Саветовалиште актуелно чини тим од 13 
стручњака-психолога, педагога и социјалних радника 
који су уз своја основна знања додатно лиценцирани 
као психотерапеути различитих психотерапијских мо-
далитета. Та разноврсност стручних праваца није само 
професионално богатство, већ и темељ нашег тимског 
приступа. Оно нам омогућава да сваки проблем сагле-
дамо из више углова и да клијентима пружимо свеобух-
ватну подршку која обухвата  различите перспективе и 
начине разумевања.

Иако мали по броју у односу на територију, наш тим 
функционише као једно добро уиграно професионално, 
а са друге стране „породично“ окружење. Међу колегама 
влада топлина, повезаност, међусобна подршка, отворе-
ност и стални пренос знања. Посебност тима додатно 
обогаћује и генерацијска разноликост - од млађих тера-
пеута који уносе нову енергију и савремене приступе  до 
најискуснијих колега који својом дугогодишњом прак-
сом и стручношћу доприносе стабилности и контину-
итету услуге. Управо та комбинација искуства и младо-
сти тј. отворености за учење и примену нових приступа 
и енергије, чини наш колектив снажним, стручним, ди-
намичним и посвећеним.

Једна од највећих вредности Саветовалишта јесте 
континуиран професионални развој сваког поједин-
ца. Наши терапеути редовно прате и посећују едука-
ције, стручне скупове и конгресе, конференције, како у 
земљи  тако и широм Европе и света остајући у току са 
савременим достигнућима, приступима и трендовима 
у области психотерапијског рада. Тиме не само да одр-
жавамо висок стандард рада, већ се стално додатно раз-
вијамо, унапређујемо и градимо капацитете како бисмо 
одговорили потребама свих категорија корисника које 
данас сусрећемо.

Саветовалиште је за све ове године препознатљиво 
и кроз отвореност и сарадњу са свим системима (сис-
тем социјалне заштите, здравља, образовања, право-
суђа, МУП, НВО, различита удружења и организације 
Уницеф и сл.), институцијама, градским општинама и 
министарствима, Владом РС, као чланови радних група, 
пројеката и др. Представници Саветовалишта уважени 
су као стручњаци, као тренери, супервизори, едукатори .

Кроз све изазове и промене током четири деценије 
оно што је Саветовалиште увек чинило посебним јесте 
спој стручности, тимског  духа, јединственог приступа 
који подразумева удружена знања и мултидисципли-
нарну сарадњу, истрајност, ентузијазам и љубав према 
професији. Управо та синергија стручњака различитих 
позадина, али заједничке посвећености и мотивације 
одржала је наш рад релевантним, квалитетним и ста-
билним-и чини основу за све будуће  кораке развоја.

Са истом преданошћу, топлином и професионал-
ношћу настављамо да градимо Саветовалиште које и 
даље расте, развија се и остаје ослонац свима којима је 
подршка потребна.

Бити део тима Саветовалишта је привилегија и изу-
зетно задовољство. Многи уважени познати стручњаци 
угледни су професори и стручњаци на универзитетима 
код нас и у иностранству, чланови су националних и ев-
ропских асоцијација из домена психотерапије били су не-
посредно и посредно део тима Саветовалишта, учество-
вали су у његовом настанку, сарађивали су и развијали 
се преносећи своја знања и искуства. Управо због тога је 
посебно и вредно бити део овог тима, јер нас та богата 
историја и традиција професионалних изазова и развоја 
чини препознатљивим, поносним и инспиративним.

Са надом и вером у будућности, верујемо да ће ова 
пракса и тимски дух наставити да живе и кроз нове ге-
нерације стручњака које ће даље унапређивати и бога-
тити наш рад.
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В.Д. ДИРЕКТОРА
Станко Гујаничић  
Руска 4 • тел: 011/2650-329
ОПШТА СЛУЖБА
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САВЕТОВАЛИШТЕ ЗА БРАК И ПОРОДИЦУ
Руска 4 • тел: 011/2650 -093
ОДЕЉЕЊЕ ЗА ПОСЛОВЕ ПЛАНИРАЊА И РАЗВОЈА
Руска 4 • тел: 011/2650-329 
РАЧУНОВОДСТВО
Руска 4 • тел: 011/ 2650-329
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ИЗ УГЛА РУКОВОДИТЕЉКЕ
Слађана Ивановић, руководитељка Саветовалишта за брак и породицу ГЦСР

дипл. социјална радница, системска породична психотерапеуткиња, дечија Интегративна 
психотерапеуткиња, медијаторка


